
BUDGET : 
AMÉLIORE 
TON SCÉNARIO
L’éducation financière à l’école : 
une activité de l’Autorité des 
marchés financiers.

Fiche de l’élève

BUDGET_etudiant 2023.indd   1BUDGET_etudiant 2023.indd   1 2023-02-07   15:072023-02-07   15:07



1
2
3
4
5

Un budget m’assure que je ne 
dépense pas plus que je ne gagne. 

Faire mon budget m’évite 
d’emprunter ou de recourir 
au crédit.

Un budget m’aide à planifier 
une grosse dépense. 

Un budget me permet d’ajuster 
mes revenus et mes dépenses 
pour réaliser mes rêves.

Un budget m’indique où va 
mon argent.

Mon compte d’épargne est vide! 
Où est passé ma paye?

Ça y est, j’ai décidé d’apprendre à conduire! 
Mais je dois mettre de l’argent de côté! Dans 

combien de temps pourrai-je payer mon cours?

Mon salaire est de 400 $ par mois, 
mais je ne sais pas combien je dépense.

Je sors samedi avec la gang. 
Comme je n’ai plus d’argent, je vais devoir 

emprunter de l’argent à Simon.

J’aimerais partir en voyage cet été, 
mais je ne sais pas combien d’argent 

je peux mettre de côté par mois.

JEU D’ASSOCIATION 
SUR LE BUDGET

Associe à l’aide d’une flèche un exemple 
aux raisons de faire un budget.

Raisons de faire un budget Exemples
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1   Qui de Jade ou de Gabriel a le budget le plus équilibré ? 

 Utilise le calculateur budgétaire de Tesaffaires.com pour effectuer le calcul. Note : Pour transformer une dépense ou un revenu 
 hebdomadaire en dépense ou revenu mensuel, il suffit de multiplier la somme par 52 (semaines) et de diviser par 12 (mois).

 Réponse :  __________________________________________________________________________________________________________________________________  

 Pourquoi ?  __________________________________________________________________________________________________________________________________

2    Fais un minimum de deux suggestions à Jade afin qu’elle équilibre mieux son budget. 
Quels sont les avantages et les inconvénients de chacune de tes suggestions ?

  _________________________________________________________________________________________________________________________

  _________________________________________________________________________________________________________________________

  _________________________________________________________________________________________________________________________

3    Fais un minimum de deux suggestions à Gabriel afin qu’il équilibre mieux son budget. Tiens compte du fait 
qu’il doit retourner aux études à temps plein. Quels sont les avantages et les inconvénients de chacune de 
tes suggestions ?

  _________________________________________________________________________________________________________________________

  _________________________________________________________________________________________________________________________

  _________________________________________________________________________________________________________________________

Âgée de 16 ans, Jade étudie au Collège de Villeray. Elle travaille 
aussi à temps partiel à la piscine où elle donne des cours de 
natation aux enfants. 

Jade gagne 18 $ nets de l’heure pendant 6 heures chaque samedi.  
Ses parents lui remettent en plus une allocation de 30 $ par 
semaine pour ses repas à l’extérieur.

Côté projets, Jade veut faire son cours de conduite. Il lui en 
coûtera 1 077 $ qu’elle peut payer en 4 versements mensuels, 
dont le premier dès maintenant. Elle devra aussi acheter le 
manuel de formation au coût de 50 $. 

Elle doit toutefois prévoir dans son budget le paiement de son 
nouveau forfait cellulaire de 45 $ par mois en plus d’un  
budget-cadeau de 50 $ pour sa meilleure amie ce mois-ci. C’est 
sans compter qu’elle dépense en moyenne 75 $ par semaine pour 
des sorties au cinéma et au resto.

Âgé de 18 ans, Gabriel travaille à temps plein dans un 
supermarché mais il est inscrit dans un programme à temps plein 
au Collège Maisonneuve pour l’automne. 

Gabriel gagne 13 $ net de l’heure et travaille 35 heures chaque 
semaine. Son voisin lui donne 25 $ par semaine pour l’entretien de 
son terrain, été comme hiver.

Gabriel va partir deux semaines pour le Mexique avant de 
retourner aux études. Il a déjà payé son voyage 2 200 $ avec sa 
carte de crédit et il doit faire un paiement minimum de 110 $ ce 
mois-ci. De plus, il doit mettre 300 $ de côté pour ses dépenses 
de voyage.

Côté dépenses, Gabriel paye 40 $ par mois son abonnement au 
gym, 65 $ par mois son forfait cellulaire et 20 $ par mois un abonne-
ment à un jeu vidéo en ligne. Il aime sortir avec ses amis et dépense 
régulièrement 125 $ par semaine dans les bars. Enfin, il rembourse  
un prêt auto à raison de 300 $ par mois et doit payer des 
assurances de 2 300 $ par année et en moyenne 300 $ par mois 
d’essence et d’entretien.

ATELIER – ÉQUILIBRE LE BUDGET 
DE JADE ET DE GABRIEL 

Jade Gabriel
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